Manifest
Jag valjer mitt fokus
Jag styr efter mina styrkor
Jag har roligt pd vagen
Jag ér den som varderar mig
Jag vill massor men maste inget
Min kropp ar min van
Jag borjar idag

Styrkor Drivkrafter

Otaélig
Nyfiken
Problemlésare

Aktiviteter

Daglig reflektion
Riktat inlarningsfokus
Avdramatisera andras misstag
Ge de komplimanger jag tanker
Mot v&nner nar Louise jobbar
Kom upp klockan 5:00
Presentera mer
Moxtid mobil

Styrande idéer

Utveckla andra
Utveckla mig sjalv
Losa svéra problem

Nyfiken pé
Hem & ekonomi
Utveckla anstallda
Rollen som coach/ledare
Utbilda utan att foreldsa
Kostlara
Crawla

Att jobba pd

Alla forséker géra gott Ogonkontakt
Multitasking ar en myt Storre fokus pd andra
Varje ja ar ett nej till ndgot annat Lova bara det jag kan hélla
Det som hande igdr ar meningsldst idag Forstd min karriarsvag och roll
Det jag ar bra pé blir roligt Forladt omedelbart och ovillkorligt
Dom tankar jag matar vaxer Kom tillbaka till inldrningen
Gor bra & Mé bra Véga be om hjalp



